
Aufstellungen nach Walt Disney 

Die Vorstellung über ein Ziel, das man erreichen möchte beginnt fast immer mit einer 

Inspiration und einer Idee. Darauf erfolgen die Planung und ein kritische Überprüfung der 

individuellen Einflussfaktoren auf die Umsetzung zur Erreichung des Ziels. Viele Menschen 

erleben, dass Sie sich schon häufig in einem solchen Prozess befunden haben und dann ihr 

Ziel aus „irgendwelchen Gründen“ aus den Augen verloren haben, obwohl die Zielerfüllung 

den innigsten Wunsch verkörperte. 

Wenn Ihnen das bekannt vorkommt, haben Sie in diesem Seminar die Möglichkeit Ihren 

inneren Träumer, Realisten und Kritiker aufzustellen. Damit schaffen Sie sich eine 

Möglichkeit diese inneren Anteile von sich zu erforschen und Sie können anschaulich 

erfahren, ob diese inneren Elemente im Einklang stehen und ausgewogen sind.  Mit dieser 

Basis Sie können Sie „diesen Punkt“ herausfinden, an dem Sie sich möglicherweise immer 

wieder “ein  Bein stellen“ und ihn umgestalten, damit Sie zukünftig erreichen, was Sie sich 

vornehmen und Ihrer Wunscherfüllung entspricht? 

Für diese Aufstellungen, die der Therapie von Hellinger ähnelt, werden häufig Kissen, 

Stofftieren usw. angewendet. Ich mache das mit richtigen Menschen, die als Repräsentanten 

für Ihre inneren Anteile von Ihnen aufgestellt werden. Die Vorrausetzung für diese Art der 

Aufstellung ist, dass mindestens 5-6 Personen daran teilnehmen. 

Haben Sie Interesse? 

Dann informieren Sie mich bitte über ein Zeitfenster für den Zeitraum August/September, 

den Sie präferieren. Das Seminar wird an einem Wochenende SA/SO stattfinden. Wenn 

Freunde von Ihnen ebenfalls Interesse haben an diesem Seminar teilzunehmen, sind diese 

herzlich willkommen. Nach Eingang von ausreichenden Anfragen organisiere ich ein 

entsprechendes Datum, welches sich an den Präferenzen der Teilnehmer orientieren wird. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

Sie können mir Ihr Teilnahmeinteresse mit Ihren persönlichen Angaben per Email, oder per 

Fax zukommen lassen. Faxnummer: 030 76 23 64 72, Email info@christiane-b-schulz.de 

Name:_____________________________ Vorname:______________________________ 

Straße:___________________________________________________________ 

PLZ______________Ort_____________________________________________ 

Tel:_____________________________Fax:_____________________________ 

Email:___________________________________ 

Ich präferiere folgendes Datum:____________________________________ 


