Was ist Quantenheilung ?
,Die Offenheit des Menschen fiir eine Heilmethode ist die Basis fiir Heilung.”

Auf der Grundlage eines neuen Denkens hat sich innerhalb der letzten Jahre das Bewusstsein vieler
Menschen fir eine ,Neue Sicht der Welt” ge6ffnet und es wurden neue faszinierende Methoden entwickelt.
Die Quantenheilung ist die neueste Entwicklung auf diesem Gebiet.

Es handelt sich um eine Methode, die fiir jede Person (auch medizinisch nicht vorgebildete) leicht erlernbar
ist. Jeder, der diese Methode bei sich selbst und anderen anwendet, erlebt unmittelbar eine Entspannung
und ein gesteigertes lang anhaltendes Wohlbefinden. Eine optimale Grundlage um den Selbst-
heilungsprozess zu unterstiitzen. Persdnlich erlebe ich die Quantenheilung als eine wirklich gliickbringende
,Win“ —, win“ — Methode der Transformation.

Die Basis fur diese Methode bildet die Wahrnehmung des reinen Bewusstseins, die uns Menschen
innewohnt, die unsere Gedanken entstehen lasst, - kurz - aus der die Schépfung besteht. Sind wir uns
dessen gewahr, so kénnen wir durch eine sanfte Beriihrung spontan Heilung aktivieren. Der Sender oder
Quantentrainer sendet dabei eine Intention und weist dem reinen Bewusstsein eine Richtung. Mehr nicht.
Das bedeutet, dass nicht das Heilverfahren, sondern das Bewusstsein Heilung bewirkt.

Probieren Sie folgende Ubung von Dr. Kinslow ,,Quantenheilung” aus, um nachempfinden zu kénnen, wovon
ich rede:

1. Halten Sie ihre Handflache zu sich gewandt und suchen sie sich eine Querfalte, die an ihrer
Handwurzel waagerecht verlauft. Finden sie die Gleiche Querfalte an der anderen Hand. Fiihren sie
nun lhre beiden Handflachen wie bei einem Gebet zusammen, sodass die beiden Querfalten sich in
genauer Hohe berihren.

2. Schauen Sie sich an, wie sich ihre Finger einander beriihren und finden Sie raus, ob alle Finger gleich
lang sind (meist sind die Mittelfinger unterschiedlich lang). Konzentrieren Sie sich auf den kiirzeren
Finger.

3. Legen sie ihre Hinde mit den Handflachen nach unten zeigend auf ihren Schol8 oder auf einen Tisch.
Schauen Sie sich den ausgesuchten kirzeren Finger mit dem Gedanken an: , Dieser Finger wird
langer”. Einmal geniigt. Konzentrieren Sie ihre Aufmerksamkeit eine Minute lang nur auf diesen
Finger und werden Sie sich des Fingers bewusst. Das ist alles.

4. Messen Sie wieder die Lange des Fingers, wie in Punkt 1 beschrieben.

Und...? Haben Sie ein magisches Kunststiick vollfiihrt, in dem lhr Finger gewachsen ist? Die Grundlage dieser
Ubung waren nur Absicht und Bewusstsein und diese Erfahrung bringt Sie in die Ndhe Quantenheilung.

Buchtipps zur Quantenheilung:

http://www.amazon.de/Quantenheilung-erleben-Methode-funktioniert-
Situation/dp/3867310580/ref=sr 1 1?s=books&ie=UTF8&qid=1303303112&sr=1-1

http://www.amazon.de/Quantenheilung-Wirkt-sofort-jeder-
lernen/dp/3867310394/ref=sr 1 2?s=books&ie=UTF8&qid=1303303112&sr=1-2

http://www.amazon.de/Matrix-Energetics-Transformation-Ver%C3%A4nderung-Zwei-Punkt-
Methode/dp/3867310696/ref=sr 1 1?s=books&ie=UTF8&qid=1303303453&sr=1-1

Quantenheilung/Synonyme: Matrix energetics transformation, 2 — Punkte Methode



